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 ביטחון תזונתי לנשים בדואיות

 מאת: עמותת איתך מעכי משפטניות למען צדק חברתי 

 אתגרים והמלצות לרשות למאבק בעוני -
 ( 2024בהתבסס על ממצאי דוח “קולות נסתרים” )מאי 

  רקע

הנשים,  החמירה את מצב האוכלוסייה הבדואית בנגב, ובעיקר את   2023המלחמה שפרצה באוקטובר 
שכבר בשגרה מצויות בשולי שוק העבודה ונושאות בנטל הטיפול בילדים ובבית. רבות מהן איבדו את  

מקור פרנסתן, ללא זכאות לדמי אבטלה או פיצוי, והן מתמודדות עם מצוקה כלכלית קשה, לרבות חוסר  
 .ביטחון תזונתי

 אתגרים מרכזיים 

 ללא פיצוי –פיטורין, חל"ת והפחתת הכנסה  .1
נשים רבות הוצאו לחל"ת באיחור או ללא מכתב רשמי, דבר שמנע מהן לקבל דמי אבטלה. חלקן  

 .אף נאלצו להתפטר בגלל סגירת מוסדות חינוך מבלי לקבל מענה כלשהו מהמדינה

 שקופות למדינה  –נשים שעתיות בחינוך ובשירותים  .2
נשים רבות מהחברה הבדואית עבדו כמטפלות, מחנכות או בניקיון והועסקו לפי שעות. הן איבדו  
את עבודתן ולא נכללו בהסדרי הפיצוי. אין להן הגנה תעסוקתית ולא תשתית כלכלית להתאושש  

 .מהמשבר

 חוסר נגישות לשירותים וזכויות .3
דבר   –נשים רבות אינן דוברות עברית שוטפת, חסרות גישה לאינטרנט ויכולת דיגיטלית בסיסית 

 .שחסם מהן מיצוי זכויות לביטוח לאומי, מזון, דיור ועוד

 ללא זכויות –נשים חסרות מעמד או בתהליכי קבלת מעמד  .4
קבוצה פגיעה במיוחד היא של נשים ללא אזרחות או מעמד מוסדר, כולל נשים שיצאו ממקלטים  

 .או שחיות במעמד זמני. הן לא זכאיות לרוב הזכויות, לרבות תמיכה כלכלית ומזון

 תעסוקתית ונפשית  –פגיעה כפולה  .5
השילוב של אובדן תעסוקה, בידוד חברתי ומצוקה נפשית החריף מאוד בקרב נשים בדואיות,  

 .שאינן מקבלות תמיכה נפשית או ליווי מותאם תרבותית

 

 המלצות אופרטיביות לרשות למאבק בעוני 

 תוכנית חמש שנתית -

בשיתוף עם גורמי   –הקמת מסלול ייעודי לנשים בדואיות עם דגש על ביטחון תזונתי בעתות חירום  •
 .שטח

 בחברה הבדואית. קביעת סטנדרטים לגישה שוויונית לסלי מזון ומענים כלכליים  •



 שינוי חקיקה ומדיניות -

 .שיאפשר לנשים להפחית משרה ולקבל השלמה מהמדינה –עיגון "מודל חל”ת גמיש" בחוק  •

 .שהיו בפועל ללא הכנסההרחבת הזכאות לפיצוי גם לנשים ללא מכתב חל"ת רשמי, במיוחד לאלו  •

על בסיס הצהרת מעסיק או נתוני   –הסדרת פיצוי ייעודי לעובדות שעתיות, גם רטרואקטיבי   •
 .הכנסה קודמים

 

 מגזרי -שיתוף פעולה בין-

 .שילוב נציגות מהחברה הבדואית בתכנון מענים רשותיים  •

 .תיאום בין הרשות לבין עמותות שפועלות בנגב לקידום נשים •

 ונתונים מחקר -

 .כולל נתוני שטח וראיונות עומק –השקעה במחקר ייעודי על ביטחון תזונתי בקרב נשים בדואיות  •

 .שימוש במידע זה לבניית מענים ממוקדים לצרכים תרבותיים, אזוריים ומגדריים •

 

 קיום בכבוד וביטחון פיזי לנשים בדואיות –דיור ומיגון 

 :אתגרים מרכזיים

 מחסור במיגון ובקורת גג בכפרים הבלתי מוכרים  •
שם אין תשתיות בסיסיות, אין מקלטים,   –מאות משפחות חיות בכפרים בדואיים לא מוכרים 

ממ"דים או מבנים מוגנים. בזמן המלחמה נשים וילדים נותרים חשופים לאיום פיזי ממשי  
 .ומדווחים על תחושת הפקרה וחוסר ביטחון קיומי

 קריסת מערך הדיור בעתות חירום •
מביאים לכך שנשים   – הרס בתים, חוסר נגישות לאמצעי הגנה והיעדר פתרונות דיור זמניים 

נותרות עם ילדיהן ללא פתרון מגורים בטוח. עבור רבות מהן, הבית נהרס או איננו ראוי למגורים  
 .בשל הקרבה לקו האש או תנאי תחזוקה ירודים

 שקופות במדיניות הדיור  –נשים חסרות מעמד  •
נשים פלסטיניות הנשואות לאזרחים בדואים ונמצאות ללא מעמד חוקי אינן זכאיות למענים  

 .מהמדינה, לרבות סיוע בשכר דירה, מקלטי חירום או פתרונות מגורים

 :המלצות

 :תכנון חירום לרשות למאבק בעוני בתחום דיור ומיגון •

o  הרשויות המקומיות  מיפוי צרכים של נשים בדואיות בנושא מיגון ודיור, תוך שיתוף
 .והחברה האזרחית

o  עם עדיפות למשפחות עם נשים   – הקמת פתרונות מגורים זמניים בטוחים במצבי חירום
 .חד הוריות או חסרות מעמד

o   הכללת נשים מהחברה הבדואית, במיוחד מהכפרים הלא מוכרים, בתכנון ארוך טווח
 .לפתרונות מגורים מתאימים 

 :שינוי מדיניות וחקיקה •

o הכרה בכפרים הבלתי מוכרים כחלק מהמרחב הזכאי למיגון ומענים פיזיים בשעת חירום. 



o  הבטחת זכויות בסיסיות לקורת גג בטוחה לנשים ולילדים, ללא תלות במעמדן האזרחי. 

o הכללת נושא המיגון והמגורים בתוכנית החומש של הרשות למאבק בעוני. 

 :שיתוף פעולה נדרש •

o   שותפות עם משרד הפנים, המשרד לפיתוח הנגב והגליל, פיקוד העורף ועמותות מקומיות
 .לקידום מיגון ושיקום תשתיות דיור

o שיתוף נשים מהקהילה עצמה בזיהוי צרכים והובלת מענים בשטח. 

 :מחקר נדרש •

o  איסוף נתונים ועדויות על השפעת היעדר מיגון ודיור הולם על נשים בדואיות בזמן חירום
 .ככלי לדיון מדיניות, תכנון והקצאת משאבים מותאמת תרבותית ומגדרית –

 

 

 רשא אלעטאונה, עו"ד
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 . לזכויות נשים בדואיות
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